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Bratanleitung Hackbraten in Aluform 
 
 
 
 
Backofen auf 180° C (Heißluftofen 160° C) vorheizen. 
 
Die Garzeit bitte individuell erfragen. 
Als Richtwert gilt: 1 kg ca.  ¾  – 1  Stunden / 2 kg ca. 1 1/2 Stunden / 3 kg ca. 3 Stunden 
Mit Kerntemperaturmesser: 64° C  
 
 
 
 


