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Bratanleitung zu Lendchen im Blätterteig 
 
 
 
Backofen auf 175° C vorheizen 
 
Einzelne Medaillons ca. 30 Minuten bei 175° C backen 
 
Ganze Lendchen      ca. 45 -50  Minuten bei 175° C backen 
 
 
 


